
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　商品情報一覧(栄養成分・アレルゲン)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※前述の注意事項をご確認いただいた上で、ご参照ください。

(kcal) (g) (g) (g) (g)

テイクアウト（カフェプレートランチ）

（月）ベーコンチーズハンバーグ＆蒸し鶏サラダ 770 33.0 43.3 57.6 4.0 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
（火）白身魚フライとひとくちチキン＆蒸し鶏サラダ 683 32.4 34.8 57.0 4.9 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
（水）和風ハンバーグ＆蒸し鶏サラダ 692 27.3 36.7 58.7 3.4 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
（木）和風チキンステーキとポテトコロッケ＆蒸し鶏サラダ 702 25.7 35.7 66.3 3.5 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
（金）焼きしゃぶとポテトコロッケ＆蒸し鶏サラダ 803 22.4 50.1 60.9 2.3 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
（土）おろしポン酢ハンバーグ＆蒸し鶏サラダ 721 27.3 41.4 55.8 3.5 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
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