
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　商品情報一覧(栄養成分・アレルゲン)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※前述の注意事項をご確認いただいた上で、ご参照ください。

(kcal) (g) (g) (g) (g)

ライトミール

大人のお子様ランチ 955 22.3 52.1 99.0 4.4 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
大豆ミートとサラダ豆の農園タコライス 561 26.7 21.9 64.0 3.2 ● ● ● ● ● ●
大阪風あまからカレー（ロースかつ） 1125 29.3 52.7 130.0 5.7 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
チキンドリア 744 28.7 40.0 62.7 3.6 ● ● ● ● ● ● ●
ジョイフル薪窯ベーコンピザ 545 26.0 16.3 73.8 3.4 ● ● ● ● ●
とろっと玉子のオムライス＆チーズハンバーグ 928 33.8 56.8 66.9 5.0 ● ● ● ● ● ● ● ●
４種チーズの芳醇ミートペンネグラタン 655 28.3 38.4 48.7 3.3 ● ● ● ● ● ● ●
濃厚カルボナーラ 705 24.7 37.9 66.0 4.7 ● ● ● ● ● ●
５種チーズインハンバーグの鉄板ボロネーゼ 1060 49.6 56.8 83.7 5.8 ● ● ● ● ● ● ● ●
明太子をたっぷり使ったスパゲティ 445 19.7 14.5 59.5 4.4 ● ● ● ● ●
パスタ大盛り 166 5.0 3.8 28.0 0.6 ● ●
ユーリンチーうどん 678 24.6 31.0 71.1 4.8 ● ● ● ● ●
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