
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　商品情報一覧(栄養成分・アレルゲン)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※前述の注意事項をご確認いただいた上で、ご参照ください。

(kcal) (g) (g) (g) (g)

フェア

うな丼 682 29.9 22.0 88.0 4.4 ● ● ●
うなぎ二倍盛り重 1041 54.0 43.3 105.4 5.7 ● ● ●
ボリュームたっぷりトリプルハンバーグ 1429 64.4 98.9 60.3 7.9 ● ● ● ● ● ● ● ●
旨辛ビビンバボウル 830 29.0 42.1 80.4 5.9 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
蒸し鶏の盛岡冷麺とコチジャン焼肉丼 1004 34.7 30.5 141.2 7.0 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
蒸し鶏の盛岡冷麺（単品） 404 18.1 4.8 71.9 6.2 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
フレッシュブルーベリーのレアチーズパフェ 365 5.3 18.7 44.7 0.6 ● ● ● ● ●
フレッシュブルーベリーのミニパフェ 183 2.7 8.2 25.2 0.2 ● ● ● ●
オセロアイスと珈琲ゼリー～ほんのり甘いミルクシロップアフォガード～ 339 4.6 15.1 46.1 0.3 ● ●
かき氷
かき氷はじけるクリームソーダ（小） 268 1.8 10.2 45.2 0.1 ● ●
かき氷はじけるクリームソーダ（大） 303 1.8 10.2 54.8 0.1 ● ●
かき氷みるく甘酸っぱい巨峰　ブルーベリーソーストッピング（小） 225 1.9 4.4 46.8 0.2 ● ● ●
かき氷みるく甘酸っぱい巨峰　ブルーベリーソーストッピング（大） 268 2.4 5.0 56.2 0.2 ● ● ●
かき氷みるく山梨産白桃　マンゴーソーストッピング（小） 238 2.0 4.4 50.6 0.1 ● ● ● ●
かき氷みるく山梨産白桃　マンゴーソーストッピング（大） 280 2.5 5.0 59.9 0.2 ● ● ● ●
かき氷みるく抹茶あずき（小） 279 3.6 1.8 62.4 0.2 ●
かき氷みるく抹茶あずき（大） 321 4.0 2.3 71.2 0.2 ●
かき氷みるくいちご（小） 170 1.4 1.6 37.5 0.1 ●
かき氷みるくいちご（大） 211 1.8 2.1 46.2 0.2 ●
バニラアイストッピング 106 1.6 6.8 9.8 0.1 ●
ミルクシロップ増量 59 1.4 1.6 9.8 0.1 ●
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